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Цель: Воспитывать любовь и уважение к матери, чувство благодарности. 

Способствовать сближению детей и родителей, развитию положительных 

эмоций, чувства взаимопомощи.  

 

Задачи:  

образовательные:  
- формировать музыкальную культуру на основе народной музыки. 

- формировать интерес к русской культуре  и быту через русские народные 

игры, традиции и обряды на примере малых жанров детского фольклора;  

развивающие:  
- расширить словарный запас детей за счёт слов: рушник, посиделки, 

рукоделие, колыбелька. 

- развивать память, внимание. 

- совершенствовать навыки свободного общения.  

- продолжать развивать двигательную активность детей в подвижных 

играх. 

воспитательные: 

- воспитывать любовь и уважение к матери через нравственные и духовные 

качества детей; 

- воспитать культуру общения, дружеские взаимоотношения;  

- прививать любовь к традициям русского народа; 

 

Зал: декорации русской избы, столы, самовар, колыбелька, лавки, печка, 

заготовки для кукол-оберегов. 

 

Ход мероприятия: 
 

             Звучит р.н.м., гости входят в зал и усаживаются за столы. 

 

1 Ведущий.( с хлебом и солью) Здравствуйте, гости дорогие, гости званные да 

желанные. 

2 Ведущий: Добро пожаловать на наши посиделки!  

1 реб.: Давно мы вас ждём - поджидаем. 

2 реб.: Праздник без вас не начинаем!  

3 реб.: Ждет вас здесь угощенье знатное.  

4 реб.: И времяпровождение приятное.  

5 реб.: У нас для каждого найдётся... 

            Тёплое местечко и доброе словечко.  

1 Ведущий: И по-старому русскому обычаю дорогих гостей мы встречаем 

хлебом - солью: 

2 Ведущий: Если мы хотим кого-то встретить щедро от души, 

                     На крыльце того встречаем с белым пышным караваем. 

                     Он на блюде расписном  с белоснежным рушником! 

1 Ведущий: А еще мы соль подносим, поклоняясь, отведать просим: 

                     Дорогой наш гость и друг, принимай-ка хлеб из рук! 

Все дружно: Милости просим к нам в гости! 



 

Дети в русских костюмах исполняют  

«К НАМ ГОСТИ ПРИШЛИ» 

2 Ведущий: Мы очень рады видеть вас у нас в гостях. 

А по какому поводу мы сегодня здесь собрались, сейчас узнаем.  

1 Ведущий: Гости наши дорогие, скажите, кто же главный в доме? Хозяин и 

хозяйка. А хозяюшка-это матушка. Как в народе говорится: "Детушки в доме, 

как часты звёздочки, хозяин, что месяц, а хозяюшка в дому, что оладушек в 

меду." 

2 Ведущий: В последние дни осени в России отмечают замечательный, 

теплый и сердечный праздник - День Матери. И мы пригласили наших 

хозяюшек, наших матушек на наши посиделки, чтобы вместе попеть да 

поплясать, поиграть да позабавиться, как это бывало раньше на Руси.  

1 Ведущий: Хочется  сказать, что слово мама, мать - одно 

из самых древних на земле и почти одинаково звучит на языках всех 

народов!  

2 Ведущий: Это говорит о том, что все люди почитают и любят матерей. 

Недаром о маме  сложено много красивых поговорок и пословиц. А вы их 

знаете?  

1 Ведущий: Раньше на гулянье молодежь любила в игру «Ручеек» играть, но 

мы ее немного изменим.  

 

Проводится игра «РУЧЕЕК» 

 

Дети встают парами, берутся за руки, поднимая их, образуя «воротики». 

Под спокойную русскую народную мелодию пары поочередно проходят под 

«воротиками». Пройдя под ними, каждая пара говорит пословицу или 

поговорку о маме и затем расходятся в разные стороны, встают 

полукругом: 

Дети: 
- При солнышке тепло, а при матушке добро.  

- Маменька родимая – свеча неугасимая.  

- Птица радуется весне, а младенец матери.  

- Мать кормит детей, как земля людей.  

- Всякой матери свое дитя мило.  

- Куда мать, туда и дитя.  

- Материнская молитва со дна моря вынимает. 

- Материнская ласка конца не знает.  

- Родных много, а матушка роднее всех.  

- Без матушки родной и цветы не цветут. 

- Материнское слово мимо (на ветер) не молвится. 

- Нет милее дружка, чем родная матушка. 

- Сама прибирает. Сама угощает. Одна за всё отвечает. 

 



1 Ведущий: Мы мамам любовь свою отдаём  

                      Для них мы сегодня песню споём.  

2 Ведущий: В старину их воспевали, матушками величали.  

 

Дети исполняют «БЫЛО У МАТУШКИ 12 ДОЧЕРЕЙ» 
 

Было у матушки 12 дочерей,  

Было у матушки 12 дочерей.  

Ишь ты, подишь ты, 12 дочерей,  

Ишь ты, подишь ты, 12 дочерей.  

 

Марьюшка, Дарьюшка, Аннушка-душа,  

Олюшка, Полюшка, Зинаидушка,  

Ишь ты, подишь ты, Зинаидушка,  

Ишь ты, подишь ты, Зинаидушка.  

 

Лидушка, Ксенюшка, Иринушка-душа,  

Зоюшка, Варварушка, Евдокиюшка,  

Ишь ты, подишь ты, Евдокиюшка,  

Ишь ты, подишь ты, Евдокиюшка.  

 

Стала их матушка работе учить,  

Стала их матушка работе учить,  

Ишь ты, подишь ты, работе учить,  

Ишь ты, подишь ты, работе учить.  

 

Марьюшку, Дарьюшку, Анну вышивать,  

Олюшку, Полюшку, Зинаиду прясть,  

Ишь ты, подишь ты, Зинаиду прясть,  

Ишь ты, подишь ты, Зинаиду прясть.  

 

Лидушку, Ксюшеньку, Иринушку шить,  

Зоюшку, Варварушку ладно щи варить.  

Ишь ты, подишь ты, ладно щи варить,  

Ишь ты, подишь ты, ладно щи варить.  

 

А меньшую Дунюшку `Барыню` плясать.  

Ишь ты, подишь ты, `Барыню` плясать. 

 
Мальчик: (выходит вперед, обращаясь к девочкам) : 

Ой, девчата дорогие, разрешите вам сказать: 

Мы имеем предложенье вместе с вами поплясать!  

Все девочки:  Туфли новые у нас, крашеные пятки.  

                        Как же с вами не сплясать, милые ребятки!  

 



Танец «РУССКАЯ КАДРИЛЬ» 

 

1 Ведущий: На посиделках не только веселились, пели да плясали, но и 

рукоделием занимались. Кто прядет, кто вышивает, кто рукавички и носочки 

вяжет. И мы с вами на наших посиделках тоже займемся рукоделием.  

2 Ведущий: А знаете ли вы, дорогие наши гости, что раньше в колыбельку к 

маленьким деткам куколку – оберег клали! И называлась она «Бессонница». Это 

магическая колыбельная кукла. Когда без видимой причины начинал плакать 

младенец, мать, чтобы успокоить его и защитить от злых духов, быстро 

сворачивала куклу-оберег и клала ее в колыбель, приговаривая: 

«Сонница - бессонница, не играй с моим дитятком, а играй с этой куколкой». 

И Бессонница охотно соглашалась. Пока Сонница – Бессонница забавлялась с 

куклой, малыш спокойно и крепко спал.  

1 Ведущий: Куклу создавали из небольших кусков ткани. Мы предлагаем вам с 

вашими детками сделать такую куклу!  

 

                      «Мастер – класс» проведет для нас  Оксана Александровна.  

                             (Дети с мамами изготавливают куклу-оберег)  
1. Прямоугольный лоскут ткани (10х15) с двух длинных сторон сворачиваем к 

середине. Получившуюся скатку перегибаем пополам и перевязываем, отступив 

примерно 2 см от места сгиба несколькими плотными витками нитью, выделяя 

голову (нить не обрезаем, с её помощью делаем крест на груди и пояс)  

2. Чтобы сделать руки, таким же образом сворачиваем другой яркий лоскут из 

квадратного кусочка ткани размером поменьше (6х6 см, перевязываем края, 

отступив по 1 см от края – получаются ладошки.  

3. Вставляем 2 скрутку - руки между передним и задним лоскутами тела куклы 

до упора в завязанную нить, плотно прижав к узлу. Вторую скрутку закрепляем 

этой же нитью, делаем крест на груди и несколькими плотными витками под 

второй скруткой перевязываем на поясе. Нижнюю часть первой скрутки слегка 

расправляем в пышное платье. К голове куклы можно привязать нити, чтобы за 

них куклу можно было подвесить к кроватке. Вот куколка и готова!  

 

1 Ведущий: Мамы деток очень любят и споют и приголубят.  

                      Прибауток много знают, деток пестуют, качают.  

2 Ведущий: Ну как же не назвать маму ласково – маменькой! Это самый 

родной, близкий и ласковый человек. Покажем, как пестуют своих детушек 

будущие маменьки.  

         

(Девочки берут кукол на руки и поочерёдно произносят потешки) : 

1. Кто у нас плачет - не получит калачик.  

2. Кто у нас ревёт – не получит сухарёк.  

3. Не плачь, не плачь, несёт котик калач.  

    Недалеко, на мостике, несёт его на хвостике.  

4. Тихо, доченька, не плачь, я куплю тебе калач.  

    Если будешь плакать, куплю худой лапоть.  

5. Ой ты, сынок, медовый сахарок,  



    Румяный пирожок, берёзовый душок.  

 

1 Ведущий:  Детки, покажем мамам, как мы умеем колыбельную петь!  

 

Дети исполняют «КАЗАЧЬЯ КОЛЫБЕЛЬНАЯ» на слова Лермонтова. 

-Спи младенец мой прекрасный  

  Баюшки – баю,  

Тихо смотрит месяц ясный в колыбель твою.  

- Стану сказывать я сказки, песенку спою.  

Ты ж дремли, закрывши глазки.  

  Баюшки- баю!  

-Богатырь ты будешь с виду и хорош собой,  

Будешь добрым, будешь смелым,  

Миленький ты мой.  

-Повторяется 1 куплет.  

 

2 Ведущий: Посиделки продолжаются, игры начинаются!  

                     Собирайтесь мамы, детвора, ждет вас русская игра!  

         

Игра «ПЛЕТЕНЬ» р.н.м. 

 

Дети и мамы берутся за руки и становятся четырьмя шеренгами (одна 

напротив другой). Поочередно шеренги подходят к противоположной шеренге, 

кланяются и отходят назад. Так выполняют движения все четыре шеренги. На 

веселую часть музыки все расходятся по залу, ищут себе пару и танцуют. Игра 

повторяется. Задача - быстро встать в свою шеренгу и заплести «плетень».  

 

1 Ведущий: Играми да плясками сыт не будешь. Славится наш народ 

гостеприимством да угощением знатным.  

2 Ведущий:  (выносит самовар) : 

Хлебом-солью всех встречаем, самовар на стол несем,  

Мы за чаем не скучаем, говорим о том, о сем.  

 

(Приглашает мам за столы.) 

 4 мальчика остаются в центре, говорят : 

1. Коль чаем угощают, значит, уважают.  

2. Мы за чаем не скучаем, по семь чашек выпиваем.  

3. Тары-бары, растабары, выпьем чай из самовара.  

    С бубликами вкусными, пирогами русскими.  

4. На Руси один зарок: кроме всякой пищи,  

    Утром – чай, в обед – чаёк, вечером – чаище.  

 

Звучит  р.н.п. «А Я ЧАЙНИЧАЛА» 

 

 



1 Ведущий: С чая лиха не бывает! – так в народе говорят.  

                     Чай – здоровье, всякий знает, пей хоть пять часов подряд!  

                     Угощайтесь на здоровье!  

                                                        (Чаепитие)  
2 Ведущий: Дорогие мамы! Пусть дети дарят вам доброту, внимание, любовь!                                                             

Радуют вас успехами!  

1 Ведущий: Пусть каждый ваш день будет наполнен мужской заботой и 

поддержкой, теплом семейного очага. Здоровья вам, счастья, любви и 

понимания!  

2 Ведущий: А вы, детки, не огорчайте, берегите своих мам!  

                     Ведь мама на свете одна и ею надо дорожить.  

                     С лаской, с маминой заботой легче нам на свете жить! 

1 Ведущий: А как принято на Руси гостей провожают и подарками 

одаривают.  

2 Ведущий: Примите гости дорогие от детей своих подарки. 

 

 
 

 

 

 

 

 


