
Социально-коммуникативное развитие 
 

Методические 

материалы  
 

От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. – (Соответствует ФГОС ДО, 2014 г.)  

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду.  

— М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-

2010.  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во 

второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-

2010,  

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — 

М.: - Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в 

детском саду. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2008-2010  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во 

второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-

2010.  

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — 

М.: - Мозаика-Синтез, 2012.  

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром — М.: - Мозаика-Синтез, 2011.  

К.Ю. Белая. Формирование основ безопасности  

у дошкольников – Мозаика – Синтез. 2012  

Саулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения - Мозаика – Синтез. 2012  

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско - 

патриотическое воспитание дошкольников. Старшая группа. М.: 

Издательство " Скрипторий", 2003  

Шалаева Г. П. Большая книга правил поведения для  

воспитанных детей.- М: АСТ : СЛОВО, 2013.  

Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в 

детском саду. — М.; Мозаика-Синтез, 2010  

Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, —

М.:.Мо-заика-Синтез, 2010  

К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» 

М.:Мозаика-Синтез, 2011г  

Электронные образовательные ресурсы 
http://zerno.narod.ru – «Зѐрнышко». Полноцветный христианский 

журнал, для детей 3- 11 лет, учит, развлекает, утешает, помогает 

воспитывать детей в христианских традициях.  

http://www.krokha.ru – «Мой Кроха и Я». Одно из самых популярных в 

России изданий для родителей, воспитателей. Журнал содержит массу 

интересных советов и ответы на конкретные вопросы.  

http://www.unnaturalist.ru/index.php - «Юный натуралист». Уникальный 

старейший научно-популярный журнал для детей и юношества. 

Издается с 1928 года  

http://ru.wikipedia.org/wiki - Детские и юношеские журналы России.  



Энциклопедии; «Весѐлые картинки», «Звѐздочка», «Календарь 

школьника», «Квант», «Колобок», «Костѐр», «Лазурь», «Мурзилка», 

«Пионер», «Потенциал», «Санька — бешеный кролик», «Свирель», 

«Свирелька», «Точка», «Трамвай», «Юный натуралист», «Юный 

техник».  

http://www.merrypictures.ru/last_vk - «Весѐлые картинки». Детский 

юмористический журнал. Организует досуг всей семьи: настольные 

игры, комиксы, ребусы, шутки, загадки.  

Средства 

обучения  
 

Серия наглядно – дидактических пособий «Рассказы по 

картинкам»\ М.: - Мозаика-Синтез, 2011  

«Защитники отечества»  

«Великая отечественная война»  

Серия наглядно – дидактических пособий «Расскажите детям о…»\ 

М.: - Мозаика-Синтез, 2011  

Инструменты домашнего мастера  

Серия наглядно – дидактических пособий «Рассказы по 

картинкам»\ М.: - Мозаика-Синтез, 2011  

Кем быть  

Профессии  

Вохринцева С.Окружающий мир. Пожарная безопасность. Издат., " 

Страна Фантазия"  

Познавательное развитие 
 

Методические 

материалы  
 

«Мы живем на Урале» / Толстикова О.В., Савельева О.В. – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2013г.  

Шорыгина Т.А. Беседы о хлебе. Творческий центр Сфера, Москва, 2012  

Зеленова И.Н. Осипова Л.Е. «Я- ребѐнок, и я … и я имею право!», 

Москва, 2012  

Береславский Л., Береславская А. Современные игровые методики 

развития интеллекта. Школьная Пресса, 2011  

Соколов-Микитов И.С. Русский лес. Москва, Эксмо Лисс, 2014  

Маяковский В., Школа семи гномов , третий год. Что такое хорошо? От 

2-3 лет. «Мозаика-синтез», Москва, 2012  

Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой., Перспективное 

планирование воспитательно-образовательного процесса по программе 

« От рождения до школы». Волгоград, Учитель, 2011  

Н.А. Арапова - Пискарѐва Формирование элементарных математичеких 

представлений. — М.: Мозаика-Синтез, 2009.  

О.М. Подгорных Формирование целостности картины мира. 

Волгоград,2015.  

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию 

элементарных  

математических представлений в средней группе детского сада: Планы 

заня-тий.-М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.  

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010.  

Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Система работы в средней группе детского сада. — М.: Мозаика-

Синтез, 2012.  

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с 

пра-вилами дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.  

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. —



М.:Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Система работы в 

средней группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2012  

Дыбина О. Б. Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов. 

— М„ 1999.  

100 вопросов  

и ответов. Животные. М.: " Росмен", 2005..  

Гулидова Т.В. Проектная деятельность в детском саду.- Волгоград, 

2009.  

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в старшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 

2006-2010.  

Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет: Учебно - 

методическое пособие к рабочей тетради " я считаю до 10", 3- е изд., 

дополн. и перераб. -М.: ТЦ Сфера, 2015.  

А.И.Иванова Экологические наблюдения и эксперименты в детском 

саду. М.: ТЦ «Сфера», 2005г.  

Электронные образовательные ресурсы 
http://www.detgazeta.ru – «Детская газета». Новое весѐлое электронное 

издание для детей от 3 до 10 лет. Сказки, головоломки, викторины, 

лабиринты, рассказы о животных.  

http://www.lazur.ru/anons/cvirel/cvirel4.html - «Свирель». Детский 

экологический журнал для чтения в кругу семьи. Журнал содержит 

популярные образовательные материалы по различным аспектам 

естествознания и экологии, ориентированные на учебные планы школ, 

а также литературно-художественные произведения – рассказы, 

повести. В каждом номере – знакомство с заповедником или 

национальным природным парком. Увлекательно, информативно, 

современно. Журнал награжден Знаком отличия «Золотой фонд 

прессы».  

http://www.lazur.ru/anons/cvirelka/cvirelka4.html -«Свирелька». 

Ежемесячный журнал о природе для детей от 3 до 8 лет. Издание 

знакомит детей с окружающим миром. В каждом номере - рассказы о 

животных, растениях, сказки, загадки, развивающие игры, кроссворды, 

раскраски.. Юный читатель сможет потрудиться: вырезать и склеить 

фигурку животного для своего «Домашнего зоопарка», домик; собрать 

книжки-малышки. Воспитатель может использовать журнал на 

занятиях.  

http://www.medvejata.ru – «Весѐлые медвежата». Добрый, яркий 

развивающий журнал для детей 3 - 12 лет. Сказки, загадки, 

познавательные рассказы о животных, правила дорожного движения, 

творческие мастерские и конкурсы с призами. «Весѐлые медвежата» – 

весѐлый друг детей, незаменимый помощник воспитателя и родителей!  

http://www.merrypictures.ru/last_filya - «Филя». Журнал для детей о 

природе и экологии. Издается с 1997 года. Самые интересные сведения 

о живой природе, репортажи из зоопарка, веселые викторины о 

животных, экологические игры, красочные фотографии и 

иллюстрации, путешествия знаменитых натуралистов. В каждом 

номере дополнительная вкладка с раскрасками. Журнал рассчитан на 

детей от 3 до 12 лет.  

http://www.xo.by.ru – «Санька - Бешеный кролик». Развлекательно - 

познавательный Интернет-журнал для детей и подростков. Игры, 



загадки, рассказы, познавательные истории, сказки и многое другое.  

 

Средства 

обучения  
 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир)  
Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005.  

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005.  

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010,  

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Электро бытовые приборы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Посуда. - М.: Мозаика - Синтез, 2005-2010.  

Серия «Мир в картинках» (мир природы)  
Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005.  

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005.  

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Насекомые. – М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Речные рыбы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Перелетные птицы. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Зимующие птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

Серия «Рассказы по картинкам»  
Времена года. — М.: Мозаика-Синтез,2010.  

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Весна- М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Лето - М.: Мозаика-Синтез, -2010.  

Осень- М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Речевое развитие  
 

Методические 

материалы  

 

В.В. Гербова. Занятия по развитию речи. Москва 2012.  

Н.С. Варенцова. Обучение дошкольников грамоте. Москва 2012  

Н.В. Елкина. Пословицы, поговорки, потешки, скороговорки. Академия 

развития 2005.  

Р.А. Жукова. Развитие речи. Волгоград 2007.  

Г.Я.Затулина. Конспекты комплексных занятий по развитию речи.  

С. Шанина. А. Гаврилова. Пальчиковые упражнения для развития речи 

и мышления ребенка. Москва 2010  

Дмитриева В.Г. 100 лучших пальчиковых игр. – ООО «Издательство 

АСТ», 2014  

Лаврова Т. А. 100 маленьких стихов для маленьких. - ООО 

«Издательство АСТ», 2014  



Лаврова Т.А. 100 скороговорок для малышей.- ООО «Издательство 

АСТ», 2014  

Шорыгина Т.А. Вежливые сказки. ГНО Издательство «Прометей», 

2009  

Савельева Е.А. Пальчиковые игры для детей от 1-6 лет. Москва, 

Школьная Пресса, 2011  

Кудрина Т.П. 500 считалок, загадок и скороговорок для детей. 

Творческий центр Сфера, Москва 2012  

Александрова О. Новейшая хрестоматия для дошкольников 3-5 лет. М.: 

Эксмо, 2011  

Борисенко М.Г. Игры со сказками. Репка. Школа Олеси Жуковой. 

Школа раннего развития. «Издательский Дом Нева», 2003  

Затулина Т. Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи. 

Старшая группа. Учебное пособие.- М.: Пед. общество России; 2007.  

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского са-

да.-М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Карпенко В. П. - для дошкольников с методическими подсказками для 

педагогов и родителей : Кн.2/ Сост. Томилова .С.Д.- Екатеринбург: У - 

Фактория, 2005.  

Мазнин Н. А. 500 скороговорок.пословиц, поговорок. - М.: 2004.  

Горькова Л. Г., Обухова Л.А. Сценарии занятий по комплексному 

развитию дошкольников. Старая группа. - М.: ВАКО, 2005.  

Колесникова Е.В. Развитие звуко- буквенного анализа у детей 5-6 лет . 

Учебно методическое пособие к рабочей программе " От А до Я ".- изд. 

3- е. доп. и перераб.-М.: Издательство " Ювента".  

В.В. Гербова. Занятия по развитию речи в подготовительной к школе 

группе д/с. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ -2012г.  

Электронные образовательные ресурсы 
http://puzkarapuz.ru/2008/04/16/razvivajushhijj_zhurnal_dlja_detejj_umnjas

ha_122008.html - Развивающий журнал «Умняша» для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста с заданиями, 

обучающими письму, чтению, математике, рисованию, аппликации, 

лепке, английскому языку в игровой форме. Журнал для детей и их 

родителей, которым совместное творчество принесѐт много радости.  

http://www.kostyor.rг - Детский литературно-художественный журнал 

«Костѐр». Сегодняшний «Костѐр» — это полезное и увлекательное 

издание, интересное и детям, и их родителям. Цель журнала — привить 

детям вкус и любовь к художественной литературе, к творческому 

познанию мира вокруг нас. Авторы – известные детские писатели: 

Эдуард Успенский, Григорий Остер, Святослав Сахарнов, Владислав 

Крапивин, Валерий Воскобойников, Александр Курляндский и другие. 

«Костер» печатает классиков отечественной детской литературы и 

открывает новые молодые имена. Юные авторы выступают в журнале 

на равных со взрослыми — ребята публикуют в журнале свои первые 

литературные опыты: стихи, рассказы, заметки, зарисовки. В журнале 

много интересных конкурсов и развивающих викторин с призами, есть 

страницы юмора, кино и музыки.  

http://www.murzilka.org/info/about/ - популярный детский литературно-

художественный журнал «Мурзилка». В журнале печатаются сказки, 

сказочные повести, рассказы, пьесы, стихи. Главные его авторы - 

современные талантливые писатели, художники и классики детской 

литературы. Часто авторами журнала выступают сами читатели. 



Адресован детям от 3 лет.  

http://www.cofe.ru/read-ka - «Почитай-ка». Красочный 

иллюстрированный журнал для самых маленьких детей, 

существующий только в Интернете. Сказки, стихи, головоломки, 

курьезы, необычности, рассказы, загадки, факты из жизни ученых, 

великие сказочники. Конкурс юных поэтов и писателей. Детям от 3 лет.  

http://www.e-skazki.narod.ru -Сказка для народа - новости мира сказок. 

Размещены самые различные народные и авторские сказки со всех 

уголков планеты.  

Средства 

обучения  

 

Книги для чтения 
Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. 

В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. – М., 2005.  

Книжки- малышки  

Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе 

детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2012.  

Комплексные занятия в ДОУ по программе «От рождения до школы» 

ФГОС Н.Е.Вераксы, М.А. Васильевой М-С,2014.  

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. 

С.Д. Томилова Н. Михайлова «Астрель»,2010  

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. 

В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. - М., 2005.  

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. 

В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. - М., 2005 Писатели мира детям. 

Хрестоматия по зарубежной детской литературе/ Сост.Иванова Э. И. - 

М.: Просвещение, 1991.  

Юдаева М. В. Хрестоматия для старшей группы.- М.: Издательство " 

Самовар"  

Сказки русских писателей - Ростов - на- Дону: Издательский дом " 

Проф - Пресс", 2014.  

Сказки для мальчиков. Ростов - на- Дону: Издательский дом " Проф - 

Пресс", 2014.  

Серия «Грамматика в картинках» 
Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Множественное число. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Многозначные слова. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Один —много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Серия «Рассказы по картинкам» 
Времена года. — М.: Мозаика-Синтез,20011  

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2011  

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2011.  

Весна. - : Мозаика-Синтез, 2011  

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2011.  

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2011.  

Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез,2011.  

Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез,-2011  

В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2011,  

Курочка ряба — М.: Мозаика-Синтез,20011  

Колобок— М.: Мозаика-Синтез,2011  

Теремок— М.: Мозаика-Синтез,2011  

 



Художественно-эстетическое развитие 
 

Методические 

материалы  

 

И.А.Лыкова «Цветные ладошки» – ТЦ «Сфера», М.,2014г.  

Румянцева Е.С. Аппликация, простые поделки. Айрис Пресса, 2011  

Разенкова Ю.А., Кудрина Т.П. Игры для самых маленьких «Лепим, 

рисуем, творим». Школьная Пресса 2010  

Королева Т.В. Рисование на асфальте с детьми от 3 лет. Творческий 

центр Сфера, 2013  

Бекина С.И. Праздник в детском саду. Издательство «Просвещение», 

1976  

Баранова Е.В., Совельева А.М. От навыков к творчеству. Обучение 

детей 2-7 лет технике рисования. Мозаика синтез, 2009  

Лесовская С.А. Зверушки из пластилина. М.:Эксмо,2014  

Багрянцева А. Зоопарк из пластилина. М.: Эксмо, 2013  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 

2011. Н. Васина «Волшебный картон»,М-2013.  

Е. Румянцева « Аппликация»,М-2008.  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней 

группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 

2007-2010.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2005-2010.  

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-

Синтез, |К-2010.  

Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и 

дома.-М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

Идеи для творчества «Поделки из соленого теста и пластилина. ООО 

изд, «Доброе слово» 2011. Н. Новгород  

Идеи для творчества «Чудеса из бумаги» ООО изд, «Доброе слово» 

2012. Н. Новгород  

Герои сказок из пластилина. С.Лесовская,- М: Эксмо-2014-64с ил.  

Поделки для самых маленьких ООО изд, «Доброе слово» 2014-79с ил. 

Н. Новгород  

Праздники в д/с сценарии танцы. 3 –е изд.-М: Айрис- Пресс-2004-256с 

ил.  

«Праздник каждый день», Каплунова ,Новоскольцева (средняя, 

старшая подготовительные группы).  

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

«Тутти» Буренина А., Тютюнникова Т., «Музыкальная палитра», 

С.Пет. , 2012 г.  

«Ушки на макушке», пособие по пению.  

«Суп из колбасной палочки», интегрированные занятия.  

«Учусь творить», материалы семинаров (№1,№2,№3). Москва, 2009 г.  

«Улыбка для всех», детские песни.  

Музыкальные занятия по программе «От рождения до школы», 2-ая 

младшая группа, Е. Арсенина.  

Картотека тематических пальчиковых игр, составитель Калмыкова, 

«Учитель», 2012 г.  

Сценарии детских праздников», Шорыгина Т., Москва,2006 г.  

«Весѐлые утренники в детском саду», Ромашкова Е., Москва, АСТ-

Пресс.  



Музыкальный букварь, Н. Ветлугина, Москва, «Музыка», 2000г.  

Электронные образовательные ресурсы 
http://puzkarapuz.ru/2008/04/16/razvivajushhijj_zhurnal_dlja_detejj_umnjas

ha_122008.html - Развивающий журнал «Умняша» для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста с заданиями, 

обучающими письму, чтению, математике, рисованию, аппликации, 

лепке, английскому языку в игровой форме. Журнал для детей и их 

родителей, которым совместное творчество принесѐт много радости.  

http://www.merrypictures.ru/last_eskiz - «Эскиз». Журнал об искусстве 

для детей. Издается с 2000 года. Журнал способствует эстетическому 

развитию, служит пособием для уроков рисования и эстетического 

воспитания. Архитектура городов, крупнейшие музеи мира, живопись 

и скульптура, народные промыслы, кино и театр, компьютерная 

графика, творчество юных читателей. Аудитория — дети 3-12 лет.  

http://www.kindereducation.com – «Дошколѐнок». Журнал для умных 

деток и их родителей. Обучение и развлечение дошколят. Развитие 

речи, забавная математика, детская психология, уроки 

изобразительного искусства, игры и конкурсы, (от 3-х лет).  

Средства 

обучения  

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» 
Филимоновская народная игрушка. — страна-фантазий, 2008.  

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. :i  

Дымковская игрушка. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Плакаты большого формата  

Гжель. Изделия. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Гжель. Орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика - Синтез, 2011  

Пермогородская роспись-М Страна-Фантазий. С.Вохринцева.  

Городенская роспись. Страна – Фантазий. Вохринцева С.  

Полх – майданская роспись. Страна – Фантазий.С. Вохринцева.  

Музыкальные инструменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2012.  

Металлофон, ксилофон,  

Ложки деревянные, погремушки  

Маракас, Блок-флейта  

Набор деревянных инструментов  

Набор ксилофонов «ОРФА»  

Деревянные палочки  

Констаньета, Трещѐтка  

Маракасы «Ягодки», Молоточки  

Ладушки, Султанчики  

Образовательная область «Физическое развитие» 
 

Методические 

материалы  

 

1.От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. – (Соответствует ФГОС ДО, 2014 г.)  

.2. физкультурные досуги для детей старшего дошкольного возраста. 

Кириллова Ю.А. Санкт-Петербург. Детство-Пресс 2012 .  

3. Развитие координаций движений и крупной моторики на занятиях по 

физкультуре. Л.М.Хомитова. Волгоград 2013 .  

4. Спортивные занятия на открытом воздухе. Е.И.Подольская. Волгоград 

2014 .  

5. Расту здоровым. В.Н.Зимонина. Москва 2013 .  



6. Спортивные праздники в детском саду. Т.Е.Харченко. Москва 2013 .  

7. Праздники в детском саду. Г.А.Лапшина. Волгоград 2013 .  

8. Оздоровительная гимнастика. Л.И.Пензулаева. Москва 2011  

9 Физкультурные занятия в детском саду. Л.И.Пензулаева. Москва 2010 .  

10. Кроха. Физическое развитие и воспитание детей раннего возраста. 

Н.П.Кочетова. Москва «Просвещение» 2008 .  

11. Инструктор по физкультуре. Москва 2011 .  

12. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

Т.Ф.Саулина. Москва 2014 .  

13. физкультурно-оздоровительная работа с детьми 4-5 лет в ДОУ. 

Т.М.Бондаренко. Воронеж 2012 .  

  
 

Средства 

обучения 

Серия «Рассказы по картинкам 

Серия «Рассказы по картинкам»: Зимние виды спорта, Летние виды 

спорта  

Дидактические карточки «Виды спорта»  

Картотека подвижных игр  
Правильная одежда дошкольников.  

Как сохранить зубы здоровыми и красивыми. Детские инфекции.  

Иллюстрированные энциклопедии:  
Человек. Тело человека. Атлас человеческого тела  

Дидактическая игры:  
Валеология. Опасно-неопасно.  

Дидактические карточки:  
Азбука здоровья. Предметы личной гигиены. Полезные продукты  

Закаливание  

Электронные образовательные ресурсы 
http://www.ed.gov.ru  

http://forum.numi.ru форум работников детского образования и 

культуры  
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